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Cach Chon Pai dién Cham soc Sirc khoée

Diéu quan trong la chon mét ngudi cé thé ndi thay ban néu ban khéng thé ty néi trong trudrng hop cap clru y té. Nguoi
nay duoc goi 1a dai dién cham séc strc khde. Dudi day 1a nhitng cu hoi thudng gép va thong tin dé gitp ban can nhic
ngudi ban nén chon lam dai dién chdm séc strc khde cdia minh.

Dai dién Chim séc Sirc khée (con dwore goi 13 Uy vién cham séc sirc khée) 13 gi?

O Maryland, nhan vién cham séc stc khde phai tir 18 tudi trér 18n va khong thé 13 bac si cdia ban. Dai dién chdm sdc strc
khde cua ban sé dua ra cac quyét dinh diéu triy t& va bién hd cho ban néu ban gap trwdng hop khan cap vé y té hoic bj
8m va khdng thé tu ndi chuyén.

T6i nén chon ai lam Dai dién cham sdéc sirc khde ciia minh?

Chon ngudi ma ban tin twdng cé thé lam viéc véi cac nha cung cap dich vu cham séc sirc khde d& ddm bao rang mong
muén cla ban dugc tén trong va cac quyét dinh duoc dua ra vi loi ich t6t nhat cda ban. DAy cé thé |a thanh vién trong
gia dinh, nhung ciing c6 thé |a thanh vién trong gido si, ban bé, hang xdm déng tin ciy hodc déng nghiép cta ban. Pam
bao trd chuyén véi nhan vién chdm sdc strc khoe tiém nang clia ban dé xac nhan rang ho cdm thay thoadi mai khi dam
nhan vai trd nay. Ban ciing ¢ thé chia sé “Trd thanh mot nhan vién chdm sdc strc khde cd nghia 13 gi?” trén trang web
Voice Your Choice dé biét thém thdng tin.

T6i nén can nhic gi khi chon mot Pai dién Cham séc Strc khoe?

Hay nght vé ngudi sé ton trong mong mudn cla ban va 1a ngudi ludn tim ki€m diéu tot nhat cho ban. Can nhic xem dai
dién chdm sdc sirc khde ctia ban cé ing hd mong mudn cta ban hay khdng ngay ca khi ho khéng déng y véi lwa chon cua
ban. Ho cling s& can cam thay thoai mai khi Ién tiéng va dat cu hdi vdi céc chuyén gia cham sdc strc khde. DU ban chon
ai, hdy nhé cho bac siva nhirng nguwdi quan trong nhat déi véi ban biét ban da chon ai. Ban cling nén chon mét dai dién
chdm sdéc stre khoe dy phong trong tredng hop dai dién chinh cla ban khdng c6 mét hodc khéng mudn tham gia. Hay
nhé rang néu ban thay d&i quyét dinh, ban cé thé chon mét ngudi khac sau nay. Hay nhé cho nha cung cap dich vu cham
sdc stre khoe cha ban, ngudi dai dién trwdc day cta ban va nhirng ngudi than yéu cla ban biét vé sy thay d6i va dam
bao ghi lai sy thay déi.

Néu tdi khéng chon mét Dai dién Cham séc Sirc khée thi sao?

Né&u ban khéng chon mot dai dién chdm séc strc khde va ban khong thé ty ndi chuyén, nha cung cap dich vu chdm séc
strc khde sé tham khao y ki€n cta nhirng ngudi sau theo thi ty nay: 1) ngudi giam hé duoc chi dinh hop phap, 2)
vg/chdng, 3) con cdi da trwdng thanh, 4 ) b me, 5) anh chi em d3 trudng thanh, hodc 6) ho hang xa hodc ban bé. Diéu
quan trong can nhd 1a ngudi dugc tu van cd thé khdng thodi mai khi duwa ra nhitng quyét dinh kho khan hodc khéng cé
kha nang tré thanh nguoi ho tro trong nhirng tinh hudng khé khan vé mat cam xuc.

Ban d3 san sang dé chon va lap ho so cho dai dién chdm séc sirc khde clia ban? Hay xem hudng dan “Céach Tao K& hoach

Cham séc Trudc Trye tuyén” trong phan nay cla trang web dé gitp ban ghi lai ngudi dai dién chdm séc strc khoe, cling
nhuw mong mudn chdm séc strc khée cda ban.
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